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Nepaldag Milan Bindu 
zondag 11 juni 2006 op 

Daaldersmaat, 
Doesburgseweg 8 in Loil 

(bij Didam) 
 

 
           Chitra Bahadur K.C. uit Nepal 
 
Vrijwilliger worden 
Stichting Milan Bindu is op zoek naar mensen die 
zich actief willen inzetten bij de diverse activiteiten 
die zij organiseren ten behoeve van de kansarme 
mensen in Nepal 
 
 
Sponsoring 
Alle donaties worden- via de Wilde Ganzen 
-rechtstreeks besteed aan de projecten. Dat betekent 
dat Stichting Milan Bindu Nepal slechts een zeer 
klein percentage nodig heeft om de 
fondsenwervingsacties te kunnen organiseren. Dit is 
mede mogelijk dankzij onze vele vrijwilligers en wij 
kunnen dan ook met trots zeggen dat wij een totale 
overheadkosten hebben van slechts 4,1%, wat ver 
beneden de maximale grens van bijvoorbeeld het 
CBF-Keurmerk blijft. 
 
  
Bestuur 
Voorzitter:                  Marijke Visser 
Penningmeester:       Paul van Asseldonk 
Secretaris:                 Thea Scholten 
PR & Communicatie: Margit Lukkezen 
Leden:                       Carla Kuijpers, Chitra K.C. 
Contactadres:            Spoorven 84 
                       5464 PA Veghel 
Contactpersonen:      Marijke Visser 0316-330780 
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Email:                         info@milanbindu-nepal.nl 
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Stichting Milan Bindu Nepal is een ideële stichting 
zonder winstoogmerk met als doel het verbeteren van 
de leefomstandigheden van de kansarme mensen in 
Nepal. Deze stichting is in juni 2004 door vrijwilligers 
opgericht, met als doel geld in te zamelen door het 
organiseren van diverse activiteiten. De meeste acties 
zijn in samenwerking met de Wilde Ganzen die de 
opbrengsten, van bijna al onze acties, met 70% tot 
300% verveelvoudigen.  
In samenwerking met onze zusterorganisatie New 
Sadle, wordt een goed doel bepaald. 
Milan Bindu betekent vrij vertaald: een punt waar 
mensen, ideeën, idealen enz. samenkomen datgene 
wat leidt tot verbinding. 
  

 
 
 
 

                      

http://www.milanbindu-nepal.nl/


Organisatie New Sadle in Nepal 
 
New Sadle, (New Skill Development Learning 
Experience), opgericht in 1988 is een niet- 
gouvernementele (NGO), niet-religieuze, niet-
politieke, niet op winst gerichte organisatie in 
Kathmandu. Voor meer informatie kijk op 
http://www.newsadle.org  
 
New Sadle maakt deel uit van een groep van 14 Fair 
Trade organisaties die zich hebben georganiseerd 
onder de naam “Fair Trade Nepal”. Deze 14 
organisaties staan garant voor de verbetering van 
levensomstandigheden van de mensen, zoals een 
leefbaar inkomen, gezondheidszorg en onderwijs.  
 
Het belangrijkste doel is lepra patiënten te genezen 
en hen aan een baan te helpen. Bovendien draagt 
New Sadle ook zorg voor de nabehandeling van 
leprawonden. Sinds een aantal jaren is het 
aandachtsgebied van New Sadle uitgebreid. Zij 
verlenen ook zorg aan mensen met polio, lichamelijk 
gehandicapten, met HIV geïnfecteerde prostituees en 
extreem arme mensen. Naast het medische aspect is 
het geven van voorlichting op het gebied van hygiëne 
en voorkomen van ziektes zeer belangrijk.  
New Sadle is actief op diverse plaatsen in Nepal, 
onder andere in Kapan, Pokhara en Kalaiya.  
Daarnaast bezit zij 3 Road Side Clinics voor de arme 
bevolking van Nepal in Malekhu, Pharphing en 
Dhandkhola. De organisatie New Sadle is in 
onderstaand schema samen te vatten.  
 

 

Kapan 
In Kapan, ongeveer 10 kilometer vanaf Kathmandu 
ligt de hoofdvestiging van New Sadle. Van hieruit 
vindt alle export met het buitenland plaats. 
De vestiging in Kapan is onder te verdelen in een 
aantal secties: het hoofdkantoor,  
het bejaardentehuis, het ziekenhuis voor behandeling 
van leprawonden, de werkplaatsen, de Lovely Angels 
School en de kinderdagopvang. 
 

 
            De hoofdingang van New Sadle in Kapan. 
 

 Nepalreizen in oktober en december  
                         2006 
Stichting Milan Bindu Nepal en Tilingo-Nepra 
organiseren deze reis.  
Deze spectaculaire 14 daagse reis zal plaatsvinden in 
oktober en december 2006. Naast het bezoeken van 
onze projecten in Kathmandu en Zuid-Nepal, zult u veel 
van de Nepalese cultuur te zien krijgen.  
De Nepalese zusterorganisatie van Stichting Milan 
Bindu Nepal genaamd New Sadle, verzorgt deze reis in 
Nepal.  
De reis gaat ongeveer € 1650,- p.p. kosten waarbij  
€ 100, - is bestemd voor ondersteuning van de 
kansarme mensen waarvoor New Sadle zich inzet. Het 
totale bedrag is inclusief vliegreis, overnachtingen, 
vervoer, gidsen, entree, ontbijt, praktisch alle lunches 
en diners. Voor uw rekening komen de mogelijkheden 
voor rafting, betaling van gidsen bij een trekking, eigen 
vervoer per taxi enz. Binnen het gezamenlijke 
programma, is er een ruime keuzemogelijkheid aan 
activiteiten waaraan u persoonlijk of met een klein 
groepje mensen kunt deelnemen. 
 
De keuzedata voor de Nepalreizen zijn: 12 t/m 26 
oktober 2006 en 21 december t/m 04 januari 2007.  
  
Mocht u interesse hebben in deze schitterende reis en 
meer informatie willen, neem dan contact op met 
Marijke Visser of Margit Lukkezen. 
 
 
Zondag 11 juni 2006 Nepaldag in 
Loil (bij Didam) 
Stichting Milan Bindu Nepal organiseert zondag 11 juni 
2006 van 10.30 tot 16.00 uur een Nepaldag in de 
schitterende tuin “Daaldersmaat” van Carla Kuijpers in 
Loil (bij Didam). 
Deze dag maakt u kennis met de Nepalese cultuur. 
Er is veel informatie over Nepal en Stichting Milan 
Bindu. Er zijn prachtige foto’s te zien. Mode Wereld 
Winkel Sari organiseert een modeshow van stoffen en 
kleding uit Nepal. Er zijn klankschalen- en Bollywood 
dansworkshops waaraan u kunt meedoen. Er staat een 
optreden van de Nepalese Himchuli dans/muziekgroep 
gepland. Heerlijke Himalaya thee en Nepalese snacks 
zijn te proeven Voor een leuk en origineelcadeau moet 
u de marktkraam met producten uit Nepal bezoeken. 
Spaan Kreatief geeft een demonstratie raku-stoken. 
Deze prachtige beelden zijn deze dag te koop. 
Daarnaast kunt u meedoen aan diverse creatieve 
workshops tegen een geringe vergoeding ten behoeve 
van het goede doel. 
Laat u verrassen door het fascinerende maar zeer 
arme Nepal en kom zondag 11 juni naar de Nepaldag 
op Daaldersmaat, Doesburgseweg 8 in Loil (bij Didam). 
Entree voor volwassenen bedraagt € 2,50 en voor 
kinderen € 1, - 
 

 
             Openingsceremonie op de Nepaldag 2005  

http://www.newsadle.org/


Activiteiten voor 2006 
Wat organiseert Milan Bindu om de doelen te 
realiseren? 

- De jaarlijkse Nepaldag in Loil op 11 juni 2006 
- De verkoop van prachtige bekers met 

tekeningen van Nepalese kinderen. 
- De Nepalreis in oktober en december 2006. 
- Verkoop van Nepalese producten in de 

biologische winkel de Paardenbloem in 
Tilburg 

- Verkoop Nepalese producten via de 
webwinkel van WereldWijdShop 

- Verkoop van originele Nepalese aquarellen 
vervaardigd door kunstschilders. 

- Samenwerking met diverse scholen o.a. 
Basisschool “De Lindenhage” in Zevenaar. 

 
Originele drinkbekers met 
tekeningen van Nepalese kinderen 
De oudste kinderen van de Lovely Angels School uit 
Kathmandu hebben tekeningen gemaakt. Deze 
hebben wij afgebeeld op witte drinkbekers. De 
opbrengst van deze mokken gaat, na aftrek van de 
onkosten, geheel naar de bouw van nieuwe lokalen 
bij de Lovely Angels School. 
 
Door een mok te kopen, geeft U een kansarm kind 
de mogelijkheid op een betere toekomst. Zo 
dragen we er samen aan bij dat hun dromen 
werkelijkheid worden. 
 

 
 

 
 
Deze mokken zijn te koop voor € 4,95 per stuk.  
Of per set met 4 verschillende designs voor € 17,50 
U kunt deze set van 4 bekers ook via de website 
www.milanbindu-nepal.nl  bestellen voor € 22,50 
inclusief verzendkosten. 
 
 
 
 
 
 

 Tilingo-Nepra en New Sadle 
Een belangrijke bron van inkomsten voor New Sadle is 
de verkoop van de Nepalese producten die door 
Tilingo-Nepra worden verkocht aan de Wereldwinkels 
in Nederland. Door deze verkoop biedt New Sadle 
werk aan mensen die lepra hebben gehad en 
bovendien ontvangen zij een eerlijk loon. Ook wordt uit 
deze opbrengst de kosten van de gezondheidszorg 
voor alle werknemers betaald.  
Hierdoor zijn zij in staat om in hun eigen onderhoud te 
voorzien. Dit geeft deze mensen die normaliter 
verstoten zijn het gevoel van eigenwaarde en 
zelfstandigheid weer terug. Er zijn momenteel 
ongeveer 700 mensen werkzaam op de diverse 
projecten in Kapan, Kalaiya en Pokhara.  
Ook kan uit deze opbrengst de studie worden betaald 
van de kinderen van het project. Kinderen die dit 
intellectueel aankunnen, mogen dan ook verder 
studeren. Hierdoor kunnen deze anders kansarme 
kinderen, in het bijzonder de meisjes, zich ontwikkelen. 
Belangrijk om te weten is, dat met de verkoop van de 
producten niet de bouw van de school en de road-side 
clinics worden bekostigd. Daarom is de directie van 
Tilingo-Nepra zeer blij dat stichting Milan Bindu Nepal 
in deze nood kan voorzien. Tilingo-Nepra en Milan 
Bindu werken zeer nauw samen.  
 
Achter de verkoop van de Nepalese producten ligt de 
visie: Geef de mensen geen vis maar leer ze vissen. 
En dat werkt in dit project zeer goed. Een andere 
manier om dit project een eerlijke kans te geven is door 
producten te kopen die Tilingo-Nepra aan de 
Wereldwinkels in Nederland verkoopt. Tilingo-Nepra 
heeft een uitgebreid aanbod van artikelen waaruit o.a. 
prachtige relatiegeschenken of kerstpakketten zijn 
samen te stellen. 
 

 
         Aandenken geschonken door New Sadle op de  
           Nepaldag 2005. Symboliseert de samenwerking    
           tussen Nepal en Nederland. 
 

 
         Gebouwencomplex van New Sadle in Kapan 

http://www.milanbindu-nepal.nl/


Doelen voor 2006 
- De bouw en inrichting van de derde road-side clinic 
in Dhandkhola. Het gaat om een bedrag van  
€ 25.000,-. Een groot bedrag maar de Wilde Ganzen 
verveelvoudigen onze opbrengst met 70% zodat 
Milan Bindu € 15.000 bij elkaar moet sponsoren.  
 
- Ook is er een projectaanvraag ingediend bij de 
Wilde ganzen voor de uitbreiding van de bouw van 
leslokalen bij de Lovely Angels School. We beginnen 
met dit doel als het vorige is afgerond. Met dit project 
is ook ICCO (Interkerkelijke Organisatie voor 
Ontwikkelingssamenwerking) van de partij. De 
opbrengst zal dan niet worden verdubbeld maar 
verdrievoudigd. Dat is zeker de moeite waard! 
Unicef in Nepal zorgt voor de inrichting van de 
lokalen en de leermiddelen. Bovendien wordt een 
scholingsprogramma voor de docenten van 5 jaren 
aangeboden. 
 
 
Road Side Clinics 
New Sadle, onze zusterorganisatie in Nepal, heeft 
zich het lot aangetrokken van de kansarme 
Nepalezen. 
De mensen in de bergdorpjes zijn zo arm en sociaal 
geïsoleerd dat zij geen mogelijkheden hebben, om 
een bezoek aan het ziekenhuis in Kathmandu te 
brengen. 
De ziekenhuisjes hebben daarnaast ook een sociale 
functie. Het is een plek waar mensen elkaar kunnen 
ontmoeten en praten over gezondheidsproblemen. In 
deze ziekenhuisjes wordt veel aandacht besteed aan 
goede voorlichting zoals pre- en postnatale zorg, 
geboorteplanning, HIV en ziektes die direct 
voortkomen uit onvoldoende kennis met betrekking 
tot hygiëne zoals diaree en voedselvergiftiging die 
soms zelfs tot de dood leiden. 
Afhankelijk van de financiële mogelijkheden, wordt er 
een bijdrage voor de medische hulp gevraagd.  
 

           
          Road Side Clinic in Pharping    
          
 

          
          Ziekenzaal in Pharphing 

 Lovely Angels School 
De Lovely Angels School behoort bij het project in 
Kapan. Het is een school voor kinderen van 3 t/m 16 
jaar. De populatie bestaat uit kinderen die uit “normale” 
gezinnen komen en kinderen waarvan de ouders ex-
leprapatiënt(en) zijn. Langzamerhand wordt bekend dat 
het een goede school is waar juist de kinderen van de 
onaanraakbaren van harte welkom zijn. De Lovely 
Angels school heeft 300 kinderen verdeeld over 14 
klassen. In de toekomst moeten dit er meer dan 500 
worden. Er is voldoende land in de omgeving om nog 
verder te bouwen. De actie die wij gaan voeren, is in 
het bijzonder gericht op de uitbreiding van de bouw van 
lokalen bij deze school. Hierdoor krijgen nog meer 
kinderen van kansarmen de kans om naar school te 
gaan. Onder deze kinderen zijn er die heel intelligent 
zijn. Het zou dan ook triest zijn als zij niet de kans 
krijgen om een opleiding te volgen om op deze manier 
later hun eigen land van dienst te kunnen zijn. 
Kinderen die begaafd zijn, krijgen namelijk zelfs de 
mogelijkheid om naar de universiteit te gaan. Een 
voorbeeld hiervan is het verhaal van een dochter van 
een echtpaar van New Sadle. Beide ouders zijn ex-
leprapatiënten. Zij werden verstoten door hun familie 
en ontmoetten elkaar bij New Sadle in de begintijd van 
het project, ongeveer 17 jaar geleden. Zij trouwden en 
kregen 3 kinderen. Hun oudste dochter kreeg met 
steun van New Sadle de kans om door te leren. Zij is 
gestart aan een universiteit in China en studeert nu 
voor arts. Wanneer de dochter afgestudeerd is, wil zij 
bij de organisatie van New Sadle gaan werken. 
 
 
 
 
 

       
     De klaslokalen van de Lovely Angels School                
 

     
     Oudere leerlingen op de Lovely Angels School. 




