Wilde Ganzen

Nieuwsbrief Milan Bindu Nepal n0. 2 . 2006

U ontvangt deze brief omdat u belangstelling heeft getoond voor onze projecten ten behoeve van de
armste mensen, de kanslozen, de onaanraakbaren in Nepal.

Door middel van deze brief willen wij u graag op de hoogte houden van onze activiteiten die wij als
stichting Milan Bindu Nepal in 2005 hebben ondernomen en onze nieuwe acties voor komend jaar
2006.

Beste mensen,

Voor u ligt alweer de tweede jaarlijks terugkerende nieuwsbrief van Milan Bindu Nepal over het jaar
2005.

Milan Bindu is wervelend van start gegaan in juni 2004. Een feit dat zich ook in 2005 heeft voortgezet.
Wanneer ik terugkijk op 2005, constateer ik dat er met enorm enthousiasme veel werk is verricht.

Dat wil ik even in willekeurige volgorde de revue laten passeren:

- De werkzaamheden van de vrijwilligers op de Nepaldag op Daaldersmaat.

- Carla Kuijpers die ieder jaar weer haar prachtige tuin beschikbaar stelt voor deze Nepaldag.

- Joyce en Chantal die naar Santiago de Compostella fietsten.

- De opbrengst van de verkoop van Nepalese producten bij de Paardenbloem en op Festival Mundial
in Tilburg.

- De studenten van Fontys Hogeschool Verpleegkunde: Iris, Anke, Susan, Kim, Carla, Berdine,
Patricia en Veronique. Zij hebben stage gelopen in Nepal.

- Maritska met haar creatieve ideeén. Zij heeft 6 weken gewerkt op New Sadle.

- Mijn dochter Mariken, zij werkt als vrijwilligster 8 maanden op de Lovely Angels School.

- De Wilde Ganzen die al jaren financieel ons project ondersteunen door jullie donaties te
verdubbelen of verdrievoudigen.

- De zusters Franciscanessen voor het bouwen van huisjes voor de werknemers in Kalaiya en Kapan.

- De Wereld Winkel Oirschot voor het bouwen van de school in Kalaiya.

- Alle bestuursleden voor de vrijwillige inzet van het afgelopen jaar.

- Willem Sools die met zijn prachtige presentatie bij Fontys Hogeschool op het symposium over:
‘Verpleegkunde als topsport met als onderwerp “verpleegkunde op eenzame hoogte in Nepal”, oud-
Minister van volksgezondheid Mw. Els Borst enthousiast heeft gemaakt over ons project.

Hopelijk horen we volgend jaar hier meer over.

Zonder al deze vrijwillige inzet kan dit project niet draaien.
Zonder uw sponsorgeld kan het ook niet draaien.

Lieve mensen, allemaal, allemaal, heel erg bedankt.

Maar er is nog veel meer te doen.

Wij rekenen weer op uw steun en u kunt ervan op aan dat uw geld en uw inzet
op de goede plaats terecht komt.

Namens alle bestuursleden,
Marijke Visser (voorzitter)



Stichting Milan Bindu Nepal

Stichting Milan Bindu Nepal is een ideéle stichting zonder winstoogmerk met als doel het verbeteren
van de leefomstandigheden van de kansarme mensen. Dit doen we door middel van verschillende
acties om geld in te zamelen. De meeste acties zijn in samenwerking met de Wilde Ganzen die de
opbrengsten, van bijna al onze acties, met 70% tot 300% verveelvoudigen. In samenwerking met onze
zusterorganisatie New Sadle, wordt een goed doel bepaald.

Milan Bindu betekent vrij vertaald: een punt waar mensen, ideeén, idealen enz. samenkomen datgene
wat leidt tot verbinding. De naam is ontstaan in Nepal tijdens een meditatieperiode van Chitra K.C.,
manager van New Sadle.

Organisatie New Sadle in Nepal

New Sadle, (New Skill Development Learning Experience), opgericht in 1988 is een niet-
gouvernementele (NGO), niet-religieuze, niet-politieke, niet op winst gerichte organisatie in
Kathmandu. Voor meer informatie kijk op http://www.newsadle.org

New Sadle maakt deel uit van een groep van 14 Fair Trade organisaties die zich hebben
georganiseerd onder de naam “Fair Trade Nepal”. Deze 14 organisaties staan garant voor de
verbetering van levensomstandigheden van de mensen, zoals een leefbaar inkomen,
gezondheidszorg en onderwijs.

Het belangrijkste doel is lepra-patiénten te genezen en hen aan een baan te helpen. Bovendien draagt
New Sadle ook zorg voor de nabehandeling van leprawonden.

Sinds een aantal jaren is het aandachtsgebied van New Sadle uitgebreid. Zij verlenen ook zorg aan
mensen met polio, lichamelijk gehandicapten, met HIV geinfecteerde prostituees en extreem arme
mensen. Naast het medische aspect is het geven van voorlichting op het gebied van hygiéne en
voorkomen van ziektes zeer belangrijk.

New Sadle is actief op diverse plaatsen in Nepal, onder andere in Kapan, Pokhara en Kalaiya.
Daarnaast bemant zij 3 Road Side Clinics, voor de arme bevolking van Nepal in Malekhu, Pharphing
en Dhandkhola.

De organisatie New Sadle is in onderstaand schema samen te vatten.

Mew Sadle

Medisch f saciaal Rehahbilitatie

Ziekenhuis Dpleiding

Road side clinic | wirkgelegenheid ! ! Export |

Day care | Lewensondarhoud |

Onderwijs

Kapan

In Kapan, ongeveer 10 kilometer vanaf Kathmandu ligt de hoofdvestiging van New Sadle. Van hieruit
vindt alle handel met het buitenland plaats.

De vestiging in Kapan is onder te verdelen in een aantal secties: het hoofdkantoor, het
bejaardentehuis, het ziekenhuis voor behandeling van leprawonden, de werkplaatsen, de Lovely
Angels School en de kinderdagopvang.



http://www.newsadle.org/

Tilingo-Nepra en New Sadle

Een belangrijke bron van inkomsten voor New Sadle is de verkoop van de Nepalese producten die
door Tilingo-Nepra worden verkocht aan de wereldwinkels in Nederland. Door deze verkoop biedt
New Sadle werk aan mensen die lepra hebben gehad en bovendien ontvangen zij een eerlijk loon.
Ook wordt uit deze opbrengst de kosten van de gezondheidszorg voor alle werknemers betaald.
Hierdoor zijn zij in staat om in hun eigen onderhoud te voorzien. Dit geeft deze mensen die normaliter
verstoten zijn het gevoel van eigenwaarde en zelfstandigheid weer terug. Er zijn momenteel ongeveer
700 mensen werkzaam op de diverse projecten in Kapan, Kalaiya en Pokhara.

Ook kan uit deze opbrengst, de studie worden betaald van de kinderen van het project. Kinderen die
dit intellectueel aankunnen, mogen dan ook verder studeren. Hierdoor kunnen deze anders kansarme
kinderen, in het bijzonder de meisjes, zich ontwikkelen.

Belangrijk om te weten is, dat met de verkoop van de producten niet de bouw van de school en de
road-side clinics, worden bekostigd. Daarom is de directie van Tilingo-Nepra zeer blij dat stichting
Milan Bindu Nepal in deze nood kan voorzien. Tilingo-Nepra en Milan Bindu werken zeer nauw
samen.

Achter de verkoop van de Nepalese producten ligt de visie: Geef de mensen geen vis maar leer ze
vissen. En dat werkt in dit project zeer goed. Een andere manier om dit project een eerlijke kans te
geven is door producten te kopen die Tilingo-Nepra aan de wereldwinkels in Nederland verkoopt.
Tilingo-Nepra heeft een uitgebreid aanbod van artikelen waaruit 0.a. prachtige relatiegeschenken of
kerstpakketten zijn samen te stellen.

Doel acties 2005 en financiele stand van zaken

Het doel van de acties in 2005 was en is nog steeds: het bekostigen en inrichten van 3 ziekenhuisjes
voor de arme mensen die in een straal van 80 kilometer rondom Kathmandu wonen. Het bouwen en
inrichten van deze ziekenhuisjes is begroot op € 40.000,- Het plan is mede ingediend bij de Wilde
Ganzen en zij verveelvoudigden de opbrengst met 70%. Dit houdt dus in dat Stichting Milan Bindu
Nepal € 26000 bij elkaar moet sponsoren.

De financiéle stand op het moment van verschijnen van deze nieuwsbrief is dat wij € 12.850,- hebben
weten in te zamelen voor dit project van New Sadle.

Dit geldbedrag hebben wij te danken aan diverse acties:

- De fietstocht van Joyce en Chantal € 3800
- De Nepaldag op Daaldersmaat € 2400
- De kerstactie van het Graafschapcollege € 1550
- De verkoop van Nepalese producten

in De Paardenbloem, de winkel van André Sools € 1100
- Via de donateurs van Yvonne Vuijst € 4000

- Verkoop van Nepalese producten op de webwinkel
“WereldWijdShop” van Herman Hiimmels

Road Side Clinics

New Sadle, onze zusterorganisatie in Nepal, heeft zich het lot aangetrokken van de kansarme
Nepalezen.

De mensen in de bergdorpjes zijn zo arm en sociaal geisoleerd dat zij geen mogelijkheden hebben,
om een bezoek aan het ziekenhuis in Kathmandu te brengen.

De ziekenhuisjes hebben daarnaast ook een sociale functie. Het is een plek waar mensen elkaar
kunnen ontmoeten en praten over gezondheidsproblemen. In deze ziekenhuisjes wordt veel aandacht
besteed aan goede voorlichting zoals pre- en postnatale zorg, geboorteplanning, HIV en ziektes die
direct voortkomen uit onvoldoende kennis met betrekking tot hygiéne zoals diaree en
voedselvergiftiging die soms zelfs tot de dood leiden.

Afhankelijk van de financiéle mogelijkheden, wordt er een bijdrage voor de medische hulp gevraagd.

In Pharping is met behulp van New Sadle, de plaatselijke bevolking en sponsorgeld uit Nederland een
goed functionerende kliniek opgezet. De kliniek wordt bemand door verpleegkundigen uit Nepal en uit
Nederland. Op dit moment werken Susan en Kim ( 2 studenten van Fontys Hogeschool) hier op de
gynaecologische afdeling. Drie dagen per week komt dokter Komal, een Nepalese arts die zijn
opleiding in Engeland heeft genoten, spreekuur houden.
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In Malekhu, de andere kliniek, wordt ook door twee Nederlandse verpleegkundigen Anke en Iris,
samen met dokter Komal meerdere malen per week bezocht. Wanneer deze kliniek helemaal is
afgebouwd, komt er een vaste staf zoals ook in Pharping.

Momenteel zijn wij nog geld aan het inzamelen voor de bouw van een derde ziekenhuisje in
Dhandkhola.

bouw clinic in Malekhu
augustus 2005 in de clinic in Pharphing

Een verslag over de road-side clinic in Malekhu

Malekhu is de plaats waar een van de "road-side clinics" van New Sadle is gevestigd.

Het is ongeveer 2 uur rijden met de auto vanaf Kathmandu. ledere donderdag en sinds kort ook
iedere vrijdag gaan er medewerkers van New Sadle heen, om daar de mensen van medische zorg te
voorzien. Het betreft een arts, verpleegkundigen, een apotheker en een laborant.

De kliniek is sinds kort voorzien van een eigen laboratorium en apotheek. Vanwege die uitbreiding
wordt de kliniek nu ook op vrijdag bezocht.

We starten om 10 uur 's ochtends en eindigen als alle pati€nten gezien zijn door de arts. Het kunnen
dus soms lange dagen zijn of juist het tegenovergestelde, dan zit je te wachten op de patiénten.

De mensen die voor medische hulp Malekhu bezoeken, komen vaak van ver en wonen achteraf in de
bergen. Sommige moeten zelfs 4 uur of langer lopen voordat ze er zijn.

De meest voorkomende problemen waar de mensen mee komen, zijn toch wel buikklachten en niet te
vergeten rug- en nekklachten. De mensen moeten hard werken en dragen alles op hun rug en nek
waardoor deze wordt overbelast. De hoofdoorzaak van de buikklachten is het gebrek aan schoon
water. Schoon water is een groot probleem in Nepal. De rivieren zijn erg vervuild. Men gooit er al het
afval in en vervolgens gebruiken ze hetzelfde water om zich te wassen, koken en drinken.

Wat wordt er zo al gedaan door de dokter?

Hij onderzoekt de mensen, schrijft medicijnen voor of verwijst de mensen door naar een ziekenhuis.
Het liefst willen de patiénten in Malekhu voor elk akkefietje medicijnen hebben. Het is dan ook aan
de arts om te herkennen wie echt medicijnen nodig heeft en wie niet. De mensen denken dat




medicijnen gezond zijn en ze worden dan ook gegeten als snoepjes. Vaak wordt er dan door de arts
alleen vitaminepillen voorgeschreven.

De mensen van Malekhu zijn prachtig om te zien. Ze zijn gekleed in traditionele kleding met mooie
sieraden. Helaas begrijpt en praat de bevolking geen engels en ook zijn ze vaak niet geschoold. Met
een beetje vertaling van anderen en het praten met handen en voeten kom je toch een heel eind.
Hoe wordt dit alles bekostigd?

Het grootste gedeelte komt van giften vanuit het buitenland o.a. van de zusterorganisatie van Milan
Bindu: Nepraev. in Duitsland. Mensen die medische hulp vragen, moeten wel wat betalen. Maar het is
maar een klein bedrag en ook wordt er gekeken naar wat ze kunnen missen. De medicijnen waren
voorheen altijd gratis maar daar wordt nu een kleine vergoeding voor gevraagd. Dit wordt gedaan om
te voorkomen dat de mensen onnodig medicijnen slikken.

Anke Verdellen en Iris Smulders

Stagiaires Verpleegkunde Fontys Hogeschool Eindhoven

Fietstocht Joyce en Chantal naar
Santiago de Compostella

Joyce en Chantal van Biert wilden door middel van een sportieve actie zich inzetten voor de kansarme
mensen in Nepal. Zij besloten om 15 mei 2005 op de door de Rabobank gesponsorde fietsen te
vertrekken naar Santiago de Compostella in Spanje. Een tocht van 2400 km. Veel mensen hadden
zoveel vertrouwen in deze dames dat zij spontaan besloten hen te sponsoren.

Na vele leuke maar ook vaak zware momenten hebben zij op 15 juni 2005 de eindstreep gehaald. Een
superprestatie! Hartstikke bedankt dames. Zij hebben een fantastisch bedrag van € 3800,- bij elkaar
gefietst.

Joyce en Chantal van Biert onderweg naar Santiago de Compostella

13 Juni 2005 Chantal en Joyce van Biert

6 Uur in de ochtend ging de wekker maar het regende pijpenstelen.

De laatste kilometers een makkie? Wie verzint dat? Deze laatste 64 kilometers waren alweer afzien!
We wilden er zo graag zijn! En de heuvels bleven maar komen. Onze benen trokken het niet meer.
Voor onze lol zagen we ook nog even een afslag over het hoofd. Ach ja, een beetje sightseeing....altijd
leuk. Is ook erg goed voor je humeur. Zo goed dat we soms vergaten dat dit een pelgrimstocht was.
Uit ellende en om de regen te ontvluchten, zijn we een cafeetje ingedoken en ons wat opgepept met
cafeine. Op naar de laatste kilometers in de stromende regen. En dan.....net na het bord SANTIAGO
stonden vrienden ons op te wachten. Met zijn allen fietsten we dan uiteindelijk naar het plein voor de
kathedraal. Daar waar onze pelgrimstocht echt ten einde was.




Verslag van de Nepaldag 2005

Dagen, weken van tevoren waren de bestuursleden van Stichting Milan Bindu Nepal al bezig met
materialen brengen, afspraken maken, opbouwen, posters ontwerpen, uitnodigingen schrijven/mailen.
Dagen van tevoren hielden we ook het weerbericht bij. Het zag er niet goed uit!

Ook op vrijdag, twee dagen voor de grote happening - de dag dat onze Nepalese gasten Chitra, Hari
en Salma aankwamen in Nederland - was het kil.

Kleumend van de kou, hebben we op zaterdag 11 juni 2005, samen met de vele vrijwilligers de tuin
“Daaldersmaat” in Loil (Didam) van bestuurslid Carla Kuijpers omgetoverd in een Nepalees paradijsje.
In de tuin hingen overal Tibetaanse gebedsvlaggetjes te wapperen. Op de oprijlaan hingen tussen de
bomen schitterende foto’s van Nepal, met zijn vergezichten op de Himalaya en kleurrijke bevolking. Er
waren ook veel afbeeldingen van de bewoners van het leprabejaardenhuis in Kathmandu en Kalaiya
te zien. Metershoge boeddha’s en stupa’s bij de ingang, zorgden ervoor dat vele mensen nieuwsgierig
waren naar wat er toch gaande was. Dozen vol met Nepalese producten, gemaakt door de ex-
leprapatiénten werden leeggehaald en uitgestald in het tuinhuisje.

Salma had een extra grote koffer meegenomen, gevuld met traditionele kledij van de Sherpa’s en de
Newari’s, bevolkingsgroepen uit Nepal. Deze werden naast de kledingstukken gelegd die speciaal
voor deze dag door enkele Nederlandse designers ontworpen waren. Alle stoffen zijn geweven door
de ex-leprapatiénten van New Sadle. We waren nu al benieuwd naar deze modeshow en de reacties
van het publiek. Inmiddels begon het ook al lekker te ruiken in de keuken waar de Nepalese snacks
werden voorbereid.

De laatste soundcheck van de muziekinstallatie werd gedaan. We kwamen al aardig in de stemming
door de Nepalese klanken die uit de luidsprekers schalden. Ondertussen was het nog steeds droog!
Laten we hopen dat de weergoden ons zondag 12 juni ook zo welgezind zijn.

Zondagochtend was iedereen vroeg opgestaan om de laatste spulletjes op de plek te zetten. Nog
maar amper klaar of de eerste bezoekers stonden al te popelen om naar binnen te mogen.

Om ongeveer 11.00 uur heetten onze voorzitter Marijke Visser en Chitra K.C. directeur van het project
in Nepal, iedereen welkom. Daarna werd deze bijzondere dag op Nepalese wijze geopend door
Chitra, Salma en Hari door de olifantengod Ganesh te vereren en te zegenen. Ganesh staat symbool
voor geluk en voorspoed en moest dus zorgen voor een geslaagde dag. Alle aanwezigen werden
verwelkomd door middel van een tika (rode stip) op het voorhoofd en het eten van een bijbehorend
snoepje.

Na deze plechtigheden, kon iedereen proeven en genieten van de Nepalese sfeer en cultuur. De
muziekgroep Himalayal Sangit kreeg vele mensen aan het dansen en liefhebbers konden Himalaya
thee en mango chutney proeven en kopen. Ook konden de mensen zich laten masseren door de
trillingen van de klankschalen of zelf een klankschaal bespelen. Een zeer relaxte gebeurtenis was de
ervaring van velen.

Er waren diverse demonstraties zoals vilten, patchwork en raku-stoken. De sculpturen die deze dag
werden gestookt met het speciale craquelé raku-glazuur, gingen als warme broodjes over de
toonbank. Soms nog niet eens afgekoeld, werden ze al gekocht door de belangstellenden. De
expositie en verkoop van de beelden waren een groot succes en brachten een prachtig bedrag op.
Ook de rommelmarkt, loterij en verkoop van Nepalese artikelen droegen bij aan de opbrengst.
Kinderen hoefden zich niet te vervelen. Zij konden mandala tekenen, Nepalese boterbakjes draaien
op de schopschijf, zich laten schminken, en een immens grote tekening van de stupa Bodhanath met
verf inkleuren. Doorlopend konden mensen genieten van de presentatie en informatie over onze
stichting, de Nepalese stichting New Sadle, Wilde Ganzen en de lopende projecten in Nepal.
Ondanks de dreigende regen en de lage temperatuur, was de opkomst erg groot en is de dag een
groot succes geworden. Met dank aan de inzet van de vele vrijwilligers en uiteraard Ganesh.

Deze dag heeft een bedrag van € 2400,- opgebracht.

>

Chitra en Salma uit Nepal }

dansen op de Nepaldag




welkomstwoord van Marijke Visser

de ceremonietafel

Biologische winkel “De Paardenbloem”

De Paardebloem aan de Bredaseweg 256 in Tilburg verkoopt producten met zorg voor milieu, natuur,
dier en mens. Omdat de zaak in mei 2005 dertig jaar bestond, besloot André Sools, eigenaar van de
Paardenbloem de opbrengst van de Nepalese producten geheel aan New Sadle te schenken.
Verkocht werden o.a. Dhaka tassen, klankschalen en cimbalen, mango chutneys en thee en kruiden
in leuke Himalayatasjes.

Ook in het najaar van 2005 is deze actie herhaald. Een weekend lang stonden dezelfde producten bij
André in de zaak. Hij is zo enthousiast over onze projecten dat hij besloot de meerwaarde van de door
het gehele jaar verkochte Nepalese producten, als gift te schenken aan New Sadle. En ook voor
volgend jaar zijn we weer welkom in zijn winkel.

Dit leidt niet alleen tot sponsoring voor de klinieken maar levert ook een bijdrage aan de
werkgelegenheid van New Sadle. Dit door afname van de producten die via Tilingo-Nepra worden
geimporteerd. De opbrengst van deze spontane acties is tot nu toe € 1100,-

André, ook hartstikke bedankit!

krahtenrtikel vr de gi van André Sools



Een bijzondere ontmoeting

Een bijzondere ontmoeting in bovenstaande winkel was het contact met Yvonne de Vuijst. Yvonne is
samen met een aantal vrienden een aantal jaren geleden naar Nepal geweest. Zij heeft daar een
aardige Nepalees ontmoet die vertelde dat hij een school wilde bouwen voor kansarme kinderen in
Nepal. Spontaan zijn zij actie gaan voeren voor dit doel. Helaas was degene die dit in Nepal zou
realiseren door omstandigheden niet in staat om de school ook werkelijk te bouwen.

Op Festival Mundial in Tilburg hebben Yvonne en Chitra K.C. nader kennis gemaakt en is er besloten
de helft van het geld aan Milan Bindu te doneren voor de bouw van de ziekenhuisjes. De andere helft
van het geld was al onderweg naar Nepal voor de bouw van de school. Chitra heeft in Nepal contact
opgenomen met de betreffende persoon. Chitra bekijkt hoe het geld van deze sponsoren alsnog op
een juiste manier kan worden besteed. Alle sponsoren van Yvonne hebben hierover een brief gehad.
Hen is ook duidelijk gemaakt dat de Wilde Ganzen onze acties steunt. Het geld is al overgemaakt naar
Nepal en de ziekenhuisjes konden hiermee worden afgebouwd.

Milan Bindu bedankt deze sponsoren voor hun vertrouwen in ons!

WereldWijdShop

Herman Himmels van Stichting Do-It verkoopt via zijn webwinkel www.wereldwijdshop.nl Nepalese
producten van Tilingo-Nepra en originele Nepalese aquarellen waarvan de opbrengsten deels naar
Milan Bindu gaan. Tilingo-Nepra is een inkooporganisatie die producten uit ontwikkelingslanden
importeert. Deze producten vinden hun weg via de wereldwinkels in Nederland.

WereldWijdShop is een initiatief van Stichting Do-It. Zij zijn een kleine stichting in Nederland gerund,
door onbetaalde vrijwilligers. Hun projecten bevinden zich in Nepal.

WereldWijdShop betrekt de artikelen van importeurs die maatschappelijk verantwoorde productie
stimuleren. Zij verstaan daaronder dat de makers van de producten een eerlijke prijs ontvangen en dat
onnodige verdiensten door anderen buitengesloten wordt. Bij voorkeur worden de goederen
rechtstreeks van de makers betrokken. Maar er worden ook andere producten aangeboden. Het gaat
dan om verantwoorde producten waarbij de winst voor armoedebestrijding beschikbaar gesteld wordt.
Onlangs is deze website on-line gegaan maar het is nu al samen met drie anderen genomineerd voor
de prijs voor Innovatie en Duurzaamheid in de categorie Internationale Samenwerking.

De uitreiking van de prijs is op 14 februari 2006 in theater 't Spant in Bussum.

Stichting Milan Bindu Nepal hoopt uiteraard op de eerste plaats en wenst Herman veel succes met zijn
Stichting Do-lt.

Kerstactie Graafschapcollege

Geschreven door onze voorzitter Marijke Visser

In Juni 2005 studeerde onze dochter Mariken-Renée af aan het Graafschapcollege in Doetinchem. Bij
de diploma-uitreiking wenste haar mentor Dinie van Eijk haar een goede tijd in Nepal. In oktober 2005
nam Dinie contact met mij op. Het project New Sadle was gekozen als kerstactie door SPW 3 (Sociaal
Pedagogisch Werk).

De voorbereidingen konden beginnen. Docenten vergaderden, maakten schema’s, kwamen in hun
vrije tijd bij elkaar om alles goed te laten verlopen. Ondanks de hevige sneeuwval op 25 november,
kwamen de meeste leerlingen naar de presentatie. De volgende weken verkochten de studenten niet
alleen kaarten en thee in tasje geproduceerd door werknemers van New Sadle maar organiseerden
ze ook een verkoop van o.a. chocola en andere activiteiten. De uiteindelijke opbrengst van deze actie
bedroeg meer dan € 1500,-!!

Op 22 december 2006 is mij dit prachtige bedrag aangeboden. Het was een erg gezellige avond.
Dinie deelde tika’s aan de leerlingen uit. Maaike maakte samen met een Nepalese vriend en een
aantal leerlingen, heerlijke Nepalese hapjes. Een heel geslaagde avond.

Lieve mensen van SPW3 BEDANKT, ook namens mijn dochter in Nepal!


http://www.wereldwijdshop.nl/
http://www.wereldwijdshop.nl/projecten/doit.htm

Zusters Franciscanessen

Al sinds jaren ondersteunen de zusters Franciscanessen het project van New Sadle. New Sadle heeft
in Kalaiya, in het zuiden van Nepal ook een lepraproject. Hier leefden ex-leprapatiénten in extreme
armoede. Hun situatie is sinds de hulp van New Sadle aanzienlijk verbeterd. In een tijdsbestek van 6
jaar zijn de volgende projecten met de hulp van de Zusters gerealiseerd. Er zijn toiletten en douches
aangelegd, waterpompen geslagen, de medische zorg is verbeterd, er is een kantoor gebouwd en er
zijn werkplaatsen gecreéerd. In deze werkplaatsen worden manden van bamboe en gras gevlochten.
Deze producten vinden via Tilingo-Nepra hun weg naar de Nederlandse Wereldwinkels. De
werknemers krijgen een eerlijk loon en kunnen op deze manier in hun eigen levensonderhoud
voorzien.

De laatste 3 jaren zijn er door de financiéle hulp van de Zusters, kleine leefbare huisjes van steen
gebouwd. Voorheen bestonden deze woonruimtes uit lekkende lemen hutjes die zeer ongezonde
leefsituaties met zich meebrachten. Ook is het paadje veranderd in een klinkerweggetje zodat de
mensen in de regentijd niet meer met hun leprawonden door de modder hoeven te lopen.

De Zusters hebben niet alleen Kalaiya gesteund maar ook in Kapan hebben zij gezorgd dat er huisjes
op het project voor de ex-leprapatiénten zijn gebouwd.

Door nu bij elkaar in de buurt te wonen, hebben deze “onaanraakbaren” een sociaal leven. Helaas is
het in Nepal nog steeds zo dat mensen met lepra verstoten worden door de maatschappij.

Stichting Milan Bindu Nepal bedankt de Zusters Franciscanessen mede namens New Sadle.

Wereldwinkel Oirschot

Afgelopen jaren heeft de Wereldwinkel Oirschot het project in Kalaiya ondersteund door een school te
bouwen voor de kinderen in het gebied de Terai. In dit zuidelijk deel van Nepal zijn de mensen zeer
arm. Deze school is speciaal gebouwd voor de kinderen uit de omgeving van Kalaiya en voor de
kinderen van de ex-leprapatiénten. Deze kinderen hebben door de achtergrond van hun ouders, geen
mogelijkheid om naar een reguliere school te gaan. Ondanks het feit dat de kinderen zelf niet besmet
zijn, is het helaas nog altijd zo dat ook zij niet worden geaccepteerd in de Nepalese maatschappij. Dit
betekent dat zij geen onderwijs kunnen volgen, niet met andere kinderen kunnen spelen en de ziekte
van hun vader of moeder op deze wijze hun leven lang meedragen.

Dankzij de inspanningen van Chitra K.C., de manager van de lepra-projecten in Kapan en Kalaiya,
ontstond er contact met een school in de omgeving. Er werd land bijgekocht, de bestaande school
werd met nieuwe lokalen uitgebreid en herbouwd. De kinderen van de ex-leprapatiénten waren nu
meer dan welkom. Gebruikelijk in Nepal is dat ouders schoolgeld en het uniform betalen. Maar de
kinderen van het project hoeven niets te betalen want door de opbrengst van de verkoop van de
producten in de werkplaatsen wordt dit voor hun betaald.

Op dit moment krijgen 600 kinderen onderwijs. De school groeit enorm en is eigenlijk alweer te klein.
Dit alles met dank aan de donateurs en de medewerkers van de Wereldwinkel Oirschot. Hiermee
geven zij deze kinderen een toekomst.

nieuw gebouwde school in Kalaiya



Doelen voor 2006

- De bouw en inrichting van de derde road-side clinic in Dhandkhola. Het gaat om een bedrag van

€ 25.000,-. Een groot bedrag maar de Wilde Ganzen verveelvoudigen onze opbrengst met 70% zodat
Milan Bindu € 15.000 bij elkaar moet sponsoren. De actie op het Graafschapcollege in Doetinchem
met een geldopbrengst van meer dan € 1500 was al een goede start.

- Ook is er een projectaanvraag ingediend bij de Wilde ganzen voor de uitbreiding van de bouw van
leslokalen bij de Lovely Angels School. We beginnen met dit doel als het vorige is afgerond. Met dit
project is ook ICCO (Interkerkelijke Organisatie voor Ontwikkelingssamenwerking) van de partij. De
opbrengst zal dan niet worden verdubbeld maar verdrievoudigd! Dat is zeker de moeite waard.
Unicef in Nepal zorgt voor de inrichting van de lokalen en de leermiddelen. Bovendien wordt een
scholingsprogramma voor de docenten van 5 jaren aangeboden.

-Lovely Angels School

De Lovely Angels School behoort bij het project in Kapan. Het is een school voor kinderen van 3 t/m
16 jaar. De populatie bestaat uit kinderen die uit “normale” gezinnen komen en kinderen waarvan de
ouders ex-leprapatiént(en) zijn. Langzamerhand wordt bekend dat het een goede school is waar juist
de kinderen van de onaanraakbaren van harte welkom zijn. De Lovely Angels school heeft 300
kinderen verdeeld over 14 klassen. In de toekomst moeten dit er meer dan 500 worden. Er is
voldoende land in de omgeving om nog verder te bouwen. De actie die wij gaan voeren, is in het
bijzonder gericht op de uitbreiding van de school. Hierdoor krijgen nog meer kinderen van kansarmen
de mogelijkheid om naar school te gaan. Onder deze kinderen zijn er die heel intelligent zijn. Het zou
dan ook triest zijn als zij niet de kans krijgen om een opleiding te volgen. Want op deze manier kunnen
zij later hun eigen land van dienst zijn. Kinderen die begaafd zijn, krijgen namelijk zelfs de kans om
later naar de universiteit te gaan. Een voorbeeld hiervan is het verhaal van een dochter van een
echtpaar van New Sadle. Beide ouders zijn ex-leprapatiénten. Zij werden verstoten door hun familie
en ontmoetten elkaar bij New Sadle in de begintijd van het project, ongeveer 17 geleden. Zij trouwden
en kregen 3 kinderen. Hun oudste dochter kreeg met steun van New Sadle de kans om door te leren.
Zij is gestart aan een universiteit in China en studeert nu voor arts. Wanneer de dochter is
afgestudeerd, wil zij bij de organisatie van New Sadle gaan werken.

it
LA A N

oudere Ieerllngen op de Lover Angels School

de klaslokalen van de Lover Angéls School '

Mariken tussen de Nepalese kinderen
van de Lovely Angels School
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Hallo Allemaal,

Mijn naam is Mariken Broersen en ik ben op dit moment in Nepal. Ik werk daar op een school die
samen werkt met New Sadle. De school heet Lovely Angels. Op New Sadle werken mensen die lepra
hebben gehad. Ze noemen deze mensen in Nepal de onaanraakbaren. Vaak betekent dit dat ze erg
arm zijn en hun kinderen niet naar school kunnen gaan. Van de meisjes in Nepal gaat 60% niet naar
school en voor de jongens is dat 40%. Maar de kinderen van de ex-leprapatiénten zijn wel welkom op
de Lovely Angels School. Er gaan ongeveer 65 kinderen van New Sadle naar deze school.

Op deze school werk ik als vrijwilliger. Ik ben speciaal naar Nepal gegaan om de leraren te helpen en
de kinderen spelenderwijs wat te leren. Ik ben nu al 4 maanden in Nepal en het gaat al heel goed.

De kinderen (vooral de kinderen vanaf 3 t/m 7 jaar) leren ook, maar ze spelen nu ook meer. Dus dat is
een hele vooruitgang. Ik ga hun ook nog leren hoe ze met de handen kunnen werken. Bijvoorbeeld
door te plakken en te vouwen.

Hier in Nepal worden kinderen geslagen als ze iets doen wat niet mag. Ik vind dat verschrikkelijk. Op
mijn opleiding hebben we het daar ook over gehad. Mijn vriendin Judith zocht in Nederland de theorie
op over slaan en mailde mij dat. Slaan maakt kinderen bang en ze leren er niets van. Ik heb het met
de leraren hier besproken en ze luisterden naar me. Inmiddels slaan ze de kinderen bijna niet meer.
Nu zetten ze de kinderen op een strafbankje of in de hoek. Dit is al een hele stap vooruit in Nepal.

Nu ben ik bezig met Unicef. Toen mijn moeder in oktober 2006 met mijn verjaardag hier bij me was,
hebben we Unicef bezocht. Zij waren zo enthousiast over wat er allemaal gedaan wordt op de Lovely
Angels School. Unicef heeft de docenten spontaan een scholingsprogramma van 5 jaren aangeboden.
Ik heb het daar nu erg druk mee.

Eind februari ga ik, na een half jaar hier werkzaam te zijn geweest weer naar huis en kan ik
terugkijken op een geweldige en leerzame tijd.

Mariken Broersen
Vrijwilliger Lovely Angels School, Kathmandu

Activiteiten voor 2006

Wat organiseert Milan Bindu om bovenstaande doelen te realiseren?
- De jaarlijkse Nepaldag in Loil op 11 juni 2006
- De verkoop van prachtige bekers met tekeningen van Nepalese kinderen.
- Nepaldag op 12 februari in Amstelveen bij ICFON
- De Nepalreis in oktober en december 2006.
- Verkoop Nepalese producten in de biologische winkel de Paardenbloem
- Verkoop Nepalese producten via de webwinkel van WereldWijdShop
- Verkoop van originele Nepalese aquarellen vervaardigd door kunstschilders.
- Samenwerking met diverse scholen.

-Originele drinkbekers met tekeningen van Nepalese kinderen

De kinderen van de Lovely Angels School gaan tekeningen maken. De meest indrukwekkende
tekeningen zullen wij afbeelden op mokken. Deze mokken zijn te koop voor € 4,95 per stuk.

De opbrengst van deze mokken gaat, na aftrek van de onkosten, geheel naar de Lovely Angels
School omdat onderwijs een kind de kans geeft op een betere toekomst. Zo dragen we er samen aan
bij dat hun dromen werkelijkheid worden.

Momenteel wordt er hard gewerkt om de drinkbekers voor distributie klaar te krijgen. Meer informatie
met afbeeldingen volgt.

-12 Februari 2006 Nepaldag ICFON

Jaarlijks organiseert ICFON (International Council for Friends of Nepal), een internationale Nepaldag

van 10.00 tot 18.00 uur in Amstelveen. Daar geven zij Nepal-hulporganisaties de gelegenheid zich te

presenteren en bieden ze een programma van Nepalese dans, muziek, lezingen en diavoorstellingen.
Deze dag is een ideale gelegenheid om wat meer over Nepal te weten te komen. Wij, Stichting Milan

Bindu zijn deze dag ook aanwezig om onze stichting te promoten.

De Nepaldag wordt gehouden in Cultuurcentrum de Griffioen, Uilenstede 106 in Amstelveen.

Voor meer informatie www.icfon.nl
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-Samenwerking met diverse scholen

Milan Bindu wordt de laatste tijd steeds vaker benaderd door diverse scholen die een actie op touw
willen zetten voor onze Stichting. Hierover zijn wij zeer verheugd. Wij kijken nu al uit naar deze
samenwerking. Welvarende kinderen die voor kansarme kinderen actie voeren is een geweldig
initiatief. Hiermee geven zij deze kinderen een betere toekomst. Dit sponsorgeld wordt besteed aan de
bouw van extra leslokalen bij de Lovely Angels School.

-Nepalreizen in oktober en december 2006

Stichting Milan Bindu Nepal en Tilingo-Nepra organiseren deze reis.

Deze spectaculaire 14 daagse reis zal plaatsvinden in oktober en december 2006. Naast het bezoeken
van onze projecten in Kathmandu en Zuid-Nepal, zult u veel van de Nepalese cultuur te zien krijgen.
De Nepalese zusterorganisatie van Stichting Milan Bindu Nepal, New Sadle, verzorgt deze reis in
Nepal.

De reis gaat ongeveer € 1650,- p.p. kosten waarbij € 100,- is bestemd voor ondersteuning van de
kansarme mensen waarvoor New Sadle zich inzet. Het totale bedrag is inclusief vliegreis,
overnachtingen, vervoer, gidsen, entree, ontbijt, praktisch alle lunches en diners. Voor eigen rekening
komen de mogelijkheden voor rafting, betaling van gidsen bij een trekking, eigen vervoer per taxi enz.
Binnen het gezamenlijke programma, is er een ruime keuzemogelijkheid aan activiteiten waaraan u
persoonlijk of met een klein groepje mensen kunt deelnemen.

Wij nodigen u van harte uit voor een kennismaking met de diverse projecten van New Sadle en
mogelijke reisgenoten naar Nepal. Onder het genot van een kopje koffie/thee, wordt het globale
reisprogramma verteld en geven wij visuele informatie over Nepal en de projecten die u gaat
bezoeken. Daarna kunt u van gedachten wisselen met uw reisleiders en mogelijke wensen met hen
bespreken.

De keuzedata voor de Nepalreizen zijn: 12 t/m 26 oktober 2006 en 21 t/m 04 januari 2007.

Zaterdagmiddag 11 februari 2006 van 14.00 tot 16.00 uur is er een voorlichtingsmiddag bij Spaan
Kreatief, Wittenburgstraat 26 in Zevenaar en op dinsdagavond 18 april van 19.30 tot 21.30 uur bent u
welkom in centrum Mondiaal, Randweg 8a in Culemborg. Een reisroute kunt u opvragen bij Marijke
Visser.

Mocht u interesse hebben in deze schitterende reis dan verzoeken wij u het antwoordstrookje
onderaan deze nieuwsbrief in te vullen en terug te sturen of te mailen naar: Tilingo-Nepra/Stichting
Milan Bindu Nepal t.a.v. Marijke Visser, Valeriusstraat 23, 6904 DJ Zevenaar Tel: 0316-330780 of
0653763898. E-mail: M.Visser67@chello.nl

uitzicht op de Himalaya

Noteert u alvast in uw agenda

Nepaldag

Zondag 11 juni 2006 op Daaldersmaat,
Doesburgseweg 8 in Loil (bij Didam)

12



mailto:M.Visser67@chello.nl

Financieel verslag over 2005

Wat kan ik als penningmeester hier nog aan toe voegen?

Het afgelopen jaar is succesvol geweest en heeft veel geld opgebracht voor onze goede doelen. Door
uw steun hebben wij in de anderhalf jaar van ons bestaan al een totaal van meer dan € 32.000
opgehaald, waarvan reeds € 24.000 door de Wilde Ganzen is vermeerderd tot een totaal van € 51.000
Wat we daar allemaal voor goeds van hebben kunnen doen heeft u hierboven kunnen lezen.

Ook wil ik niet onvermeld laten dat bijna al het geld dat u doneert via- de Wilde Ganzen- rechtstreeks
wordt besteed aan de projecten. Dat betekent dat wij slechts een zeer klein deel daarvan nodig
hebben om de Stichting draaiende te houden en de verschillende fondsenwervingsacties te kunnen
organiseren. Dit is mede mogelijk dankzij onze vele vrijwilligers en wij kunnen dan ook met trots
zeggen dat wij een totale overheadkosten hebben van slechts 4,1%, wat ver beneden de maximale
grens van bijvoorbeeld het CBF-Keurmerk bilijft.

Rest mij nog te zeggen dat ik erg blij ben met de behaalde resultaten in 2005 en hoop dat 2006 een
minstens net zo goed jaar zal worden voor Stichting Milan Bindu Nepal en dus ook voor New Sadle en
de Nepalezen. Ik hoop van harte dat we ook in 2006 weer op uw steun kunnen rekenen.

Namens het bestuur,
Paul van Asseldonk
Penningmeester

Nieuwe website Milan Bindu

Momenteel wordt er hard gewerkt aan de nieuwe website.
In het voorjaar van 2006 gaan wij on-line onder de naam www.milanbindu-nepal.nl

Bevolking lijdt onder slepend conflict

Onderstaand artikel is geschreven door Susan van Klaveren en is gepubliceerd in “Te gast in Nepal’.
Wij plaatsen dit artikel omdat veel mensen vragen hebben over de politieke situatie op dit moment in
Nepal en hoe die is ontstaan.

Lange tijd was er internationaal weinig belangstelling voor Nepal. Het bergstaatje genoot vooral
bekendheid vanwege bergklimmers die er de hoogste toppen ter wereld bedwongen.

Maar op 1 juni 2001 haalde Nepal het wereldnieuws met een koningsdrama zonder weerga.

Volgens het officiéle verhaal vermoordde de toenmalige kroonprins Dipendra vrijwel de gehele
koninklijke familie — inclusief zijn vader, koning Birendra. Een deel van de Nepalezen gelooft echter
dat de broer van Birendra, namelijk de huidige koning Gyanendra, verantwoordelijk is voor de
moordpartij. Ondanks deze verdenkingen betrad Gyanendra de troon, nadat de tot koning gekroonde
zoon van Birendra zelf ook na enkele dagen na het drama overleed.

Hiermee begonnen de onlusten in Nepal want koning Gyanendra genoot niet het vertrouwen van de
bevolking omdat het volk erg gesteld was op zijn broer Birendra. Hij had in 1990 de weg vrij gemaakt
voor democratie. Echter een conflict binnen de Nepali Congress-partij in 1994 zorgde voor een
periode van politieke instabiliteit. Meer en meer ministers en ambtenaren misbruikten hun
machtspositie. De ontevredenheid onder de bevolking groeide omdat de democratie niet had gezorgd
voor meer welvaart. Dit was een voedingsbodem voor de Maoisten die van Nepal een
communistische staat wilden maken. Hierbij schuwden ze het geweld niet en vielen er veel
slachtoffers onder leden van politieke partijen, lokale bestuurders, leraren en intellectuelen.

Nu, ongeveer 10 jaar later, beheersen de rebellen eenderde gedeelte van het land, vooral in het
westen. Echter, in bijna de helft van Nepal, heeft geen van beide partijen de macht in handen. Dit leidt
soms tot anarchistische situaties waarin zowel de rebellen als het regeringsleger de veiligheid van de
bevolking niet langer kunnen garanderen.

Naast een militaire strijd is er ook een politieke strijd gaande tussen koning Gyanendra en de politieke
partijen. De politieke partijen nemen het de koning kwalijk dat hij vanaf zijn troonsbestijging steeds
meer macht naar zich toetrok door bijvoorbeeld in oktober 2002 de democratisch gekozen regering
van Sher Bahadur Deuba te ontslaan en het parlement te ontbinden met als reden dat zij niet in staat
waren tot succesvolle besprekingen met de maoisten. De twee volgende regeringen waren geen lang
leven beschoren. In juni 2004 benoemde de koning wederom Deuba tot ministerpresident. Deuba
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probeerde opnieuw met de maoisten in gesprek te gaan maar de rebellen wilden alleen met de koning
spreken omdat hij feitelijk de macht in handen had.

Door het mislukken van de vele vredesbesprekingen en het ontbreken van vertrouwen dat de politieke
partijen veilige verkiezingen konden garanderen, pleegde koning Gyanendra op 1 februari 2005 een
staatsgreep. Hij zond de regering naar huis, zette politici onder huisarrest, pakte activisten en
journalisten op en sloot alle communicatiemiddelen af. Verschillende rechten, zoals vrijheid van
meningsuiting, samenscholing en bezit van eigendom, werden ingetrokken. Het leger werd in opperste
staat van paraatheid gebracht. Gyanendra beloofde dat de rust snel zou terugkeren en dat er binnen
drie jaar verkiezingen zouden plaatsvinden. Internationaal protest tegen de staatsgreep volgde. De
Nepalezen reageerden met wegblokkades en demonstraties tegen de koning. Het regeringsleger
pakte vele demonstranten en sloot ze op zonder veroordeling. De roep van de maoisten voor
beéindiging van de monarchie kreeg steeds meer steun terwijl ook nog steeds veel Nepalezen
geloven dat de koning de enige is die het conflict kan beéindigen.

Zoals bij alle burgeroorlogen wordt de bevolking ongewenst de dupe. Er vallen veel onschuldige
slachtoffers waaronder vrouwen en kinderen. Door de strijd zijn in de laatste tien jaar volgens de
officiéle cijfers meer dan 12.000 mensen gedood; deels gaat het om executies die zonder vorm van
proces zijn uitgevoerd. Beide partijen maken zich schuldig aan martelingen en verdwijningen.

Naast geweld zorgt het conflict ervoor dat de prijzen van onder ander voedsel en kerosine zijn
opgedreven en daardoor voor steeds minder mensen betaalbaar. De vele Nepalezen die tijdens de
stakingen en wegdemonstraties niet mogen werken, verliezen een deel van hun broodnodige
inkomsten. De wegdemonstraties zorgen ervoor dat bepaalde producten op rantsoen gaan of zelfs
niet langer te verkrijgen zijn. Doordat de maoisten scholen aanvallen of sluiten, krijgen veel leerlingen
geen les. Ook dwarsbomen de rebellen eindexamens. Helaas zien sommige grote, internationale
ontwikkelingsorganisaties zich vanwege het geweld tegen hun Nepalese medewerkers genoodzaakt
hun projecten te beéindigen.

Dit is niet het geval bij Stichting Milan Bindu omdat uw donaties rechtstreeks naar New Sadle gaan en
Chitra K.C. niet onder druk van de maoisten staat. Onze projecten zijn hoofdzakelijk gesitueerd in de
Kathmandu-vallei waar de maoisten betrekkelijk weinig invloed hebben.

Uiteraard hebben de politieke conflicten grote invloed op het toerisme. Toerisme is echter één van de
belangrijkste inkomstenbronnen van het land en geen van de partijen heeft er dan ook baat bij dat
toeristen wegblijven. De overheid meldt op haar website dat Nepal veilig is voor toeristen en
Prachanda, leider van de maoistische rebellen, schreef in 2001 al een brief waarin hij verklaarde dat
toeristen niet bang hoeven te zijn dat ze doelwit van aanslagen of ontvoeringen zullen zijn.

In het voorjaar van 2005 is het in de maoistische gelederen tot een splitsing gekomen waardoor de
koning niet langer met één gesprekspartner te maken heeft. Veel Nepalezen durven niet langer te
hopen op een goed vooruitzicht. Ze doen hun best om te overleven en er het beste van te maken, dit
in overeenstemming met de beroemde woorden van de Boeddha: “Leef en laat leven”.

Hopelijk wordt het na verkiezingen van 8 februari 2006 rustiger.

New Sadle in Kapan
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Stichting Milan Bindu Nepal wil nogmaals iedereen bedanken die op wat voor manier
dan ook dit jaar heeft bijgedragen aan de verwezenlijking van onze projecten en
beéindigt deze brief in de hoop, dat iedereen met hetzelfde enthousiasme door blijft
gaan.

Uw steun is dringend noodzakelijk, zonder enthousiaste sponsoren kunnen wij niets.
Daarom aan allen die op wat voor wijze dan ook onze projecten gesteund hebben,
Onze zeer, zeer, hartelijke dank.

Rabobank te Veghel 110262069 t.n.v. Stichting Milan Bindu Nepal

Wilt u zich ook actief inzetten voor Stichting Milan Bindu Nepal?
Vrijwilligers zijn altijd welkom
Voor meer informatie, tel. 0316-540665 van Margit Lukkezen

Bestuur
Voorzitter: Marijke Visser
Penningmeester/
secretariaat: Paul van Asseldonk
PR & Communicatie: Margit Lukkezen
Leden: Carla Kuijpers, Wilma Huntink en Chitra K.C.
Secretariaat: Spoorven 84
5464 PA Veghel
Bankrelatie: Rabobank 11.02.62.069 te Veghel
t.n.v. Stichting Milan Bindu Nepal
Contact: Marijke Visser 0316-330780 of Margit Lukkezen 0316-540665
Email: info@milanbindu-nepal.nl (on-line vanaf voorjaar 2006)

Wilt u in de toekomst geen informatie of nieuwsbrief meer ontvangen, laat het ons weten via
bovenstaand email adres (voorjaar on-line) of telefoonnummer.

Antwoordstrookje Nepalreizen 2006

Naam: Straat:

Postcode Plaats:

Tel.nr: Email adres:

0] Komt naar de presentatie op zaterdagmiddag 11 februari 2006 in Zevenaar met ...... personen.
o Komt naar de presentatie op dinsdagavond 18 april 2006 in Culemborg met ........... personen.
O Is geinteresseerd maar wil op een andere wijze informatie.

o Wil zich nu reeds aanmelden voor de Nepalreis van oktober/december met......... personen
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